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 الأخ   شربل   بطيش

نبتةٌ   صغيرةٌ   نَمـتْ   فـي   بـستان      
الرهبانية   المارونية   المريمية   وتَفَيـأَتْ    

سقاها   وٱعتنى   بها   آباء   رهبان   .  أشجاره
مريميون،   تغذَّتْ   وٱكتسبتْ   كلّ   ما   فيهـا    

يو   ("  أتَتْ   الساعة"لما   .  من   خير   خدمتهم   

١/١٧(    ٱنتقلَتْ   من   البستان   الخـارجي   ،
بجانب   الدير   إلى   الحديقة   الداخلية   للمملكة،   تستظلّ   
فيها   وشاح   الملكة   وتواصل   نموها   في   حـضنها    

المريمي. 
هكذا   أقرأ   حياتي   إذ   أستلهم   الروح   القدس   لفهم   
عمله   الإلهي   فيها   ورفقة   العذراء   مريم   في   كـلّ    

   ١٩٨٠تشرين   الأول      ١٨منذ   ولادتي   في   .  خطوة
وعمادي   بعد   اثني   عشر   يوماً،   أرادني   الرب   ٱبناً   
له   وحده   فٱستدعى   إليه   والدي   جورج   في   عمـرٍ    

وأنّى   لابن   عشرة   أشهر   أن   يحفـظ   فـي     .  مبكّر
ذاكرته   وجوهاً   وأحداث؟   بقيـتْ   لـي   صـورةٌ      
فوتوغرافية،   تحيا   بما   تخبرنا   إياه   أمي،   عن   حياة   
والدي   التي   أضرمتْها   المحبة   وأعمال   الرحمـة،    

. يشهد   لها   كلُّ   من   عرفه   أو   سمع   عنـه "  آدمية"و
   وتضحياتُ   أُم   وحنان   دةَ   حبسقى   هذه   التربةَ   الجي
أرملة   تكد   نهاراً   ولَيلاً   لتربية   بناتها   الثلاث   وٱبنها   
الوحيد،   فتضوعتْ   صلاتُها   المريميـة   الورديـة     

مـن   يـدي   أم   مريميـة      .  المتواصلة   في   نفوسنا
بٱمتياز،   ٱنطلقْتُ   إلى   مدرسة   سيدة   اللويزة   وفيهـا    
تشربتُ   تنشئةً   روحيةً   مريمية،   حتّى   تَخَرجي   منها   
بتفوق   بعد   خمسة   عشر   عامـاً،   لـدخول   كلّيـة      

في   الجامعة   اللبنانيـة،      -الفرع   الثاني     -الهندسة   
حيث   أنهيتُ   دراسة   الهندسـة   فـي   الكمبيوتـر      

من   الأحضان   اللويزيـة،   حيـث     .  والإتّصالات

أَمضيتُ   أيضاً   ثلاثة   عشر   عامـاً   فـي     
فوج   سيدة   اللويزة،   إلـى      -كشّافة   لبنان   
في   )  ومشاركتي   في   التأسيس(ٱنضمامي   

،   "Podbordoجماعة   الصلاة   المريمية   "
يحيط   بـي    "كان   عالمي   بجملته   مريمياً،   

من   الرهبان   المريميين،      )١٤١مز   ("  إكليلٌ
أفاض   .  من   خمر   صلاتهم   ومعين   أعمالِهم   ٱرتويت

الرب   علَي   في   حياتي   كلَّ   خيرٍ   روحي   ومـادي؛    
ٱنتشلني   مرات   عديدة   من   بؤس   الخطيئة   وأنعـم    
علّي   بالشفاء   من   علاّت   كثيرة   في   سـر   التوبـة     
   مسيحي   والمصالحة،   ومنحني   كلّ   ما   يمكن   لشاب
     وبحبوحـة   قأن   يطلبه   في   هذه   الدنيا،   من   تفـو

بالرغم   مـن    .  ونجاحٍ   في   العلم   والعمل   والعلاقات
كلّ   هذا،   ظلّ   قلبي   يتوق   إلى   ما   هو   أعمق   وأكبر،   
لا   تشبعه   كلُّ   خيرات   هذه   الأرض   كمـا   تـشبعه     

فكـان   أنّـي،   بعـد      .  لحظةٌ   أمام   القربان   المقدس
مسيرة   من   التمييز   مع   مرشدي   الروحي،   وبعـد    
رياضتَين   روحيتَين   في   مديغورييه   حيث   عـشْتُ    
ٱختباراتي   الروحية   الأكثر   تميزاً   ونلـتُ   بركـة     
العذراء،   وبعد   ٱختبارين   للحياة   الرهبانية   في   دير   

عشقوت،   دير   الإبتداء،     -مار   سركيس   وباخوس   
دخلْتُ   الرهبانية   المارونية   المريمية،   ملَبياً   دعـوة    
الرب،   غير   ناظرٍ   إلى   الوراء،   طالباً   تمجيـد   االله    

وها   إنّي   اليوم،   بعد   سنتَين   مـن    .  وخدمة   الكنيسة
أكثر   السنوات   فَرحاً   ونعمـة،   أُبـرِز   نـذوري      
   يأُخرى،   بين   يد   ةمريمي   ن   أُمولُوداً   مة،   مالرهباني

آخر،   مكرساً   حياتي   للعـذراء،    )  جورج(أَبٍ   معلِّمٍ   
عسى   أن   تثمر   هذه   النبتةُ   في   حضنها   المريمي. 

 

 .م.م.الأخ   شربل   بطيش   ر
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 الأخ   شربل   فرح

حين   نتكلّم   ونكتـب    
لنوصل   الرب   من   خلالنا   
ولِنُخبر   عن   مراحمـه    
ونعمه   اللامتناهية   وعن   
محبة   مريم   الأم   الحبيبة   
، المملؤة   حناناً   وعطفـاً 

الساهرة   دوماً   على   كلّ   ابنٍ   لها   فـي   رهبانيتهـا،        
، تتقاطر   الكلمات   من   القلب   كينبوعٍ   صاف   عـذب 

يخبر   عن   اختبار   سماوي   حميم   مع   الرب   فالسماء   
مفتوحة   والعذراء   باسطة   يديها   لتستقبل   كلّ   مـن    

تحـضنه    ،  يأتي   طالباً   الترهب   في   دير   الإبتـداء 
وترسله   إلى   الفَعلَة   الذين   تربوا   على   يدها   لكـي،    

 .يجعلوا   منه   راهباً   مريمياً، هم   بدورهم
بعدمـا       ١٠/١٠/١٩٨٤ولِدتُ   في   بيروت   في   
،   وترعرعـتُ    "الشوف"تهجرت   عائلتي   من   جبل   

خطفَ   المـوت    .  في   عائلة   ملؤها   الحب   والتفاهم
ممـا   جعلنـي     ،  والدي   وكنت   لا   أزال   في   الثامنة

أضع   علامات   استفهام   عدة   خلال   السنوات   التـي    
شعرتُ   أن   .  تَلَت   حول   نهاية   حياتنا   على   الأرض

منذ   صـغري    .  هذه   الحياة   فانية   ولا   بد   من   أخرى
نما   في   قلبي   حب   كبير   ليسوع   ومريم   وكنت   أشعر   

مع   ذلك،   تقلّبت   حياتـي    .  بوجودهما   الدائم   بقُربي
. كثيراً   واعتقدت   لاحقاً   أنّني   وجدت   حب   حيـاتي 

دام   هذا   الوهم   أربع   سنوات   ونصف   وكنتُ   فـي    
هذه   المدة   قد   أنهيـت   دراسـتي   ثـم   أكملـت       
اختصاصي   في   الكمبيوتر   وتخرجتُ   ناجحاً   سـنة    

حلّت   حرب   تموز   لتُشكِّلَ   لـي   فرصـة     .  ٢٠٠٦
خلوة   وتفكير   بعد   فوضى   عارمـة   فـي   حياتـي      

قبل   هذه   الفترة،   كنت   قد   تعرفت   إلـى    .  الشخصية

في   كنيـسة   سـيدة       "Ave Maria"جماعة   الصلاة   
ذوق   مكايل   حيث   التقيتُ   عدداً   من   الآباء     -النجاة   

اختبرت   هناك   الصلاة   بشكل   مميـز    .  المريميين
تلقّنتُ   تعليـم    ،  من   خلال   كلّ   عظة   وتعليم.  وجديد

الكنيسة   واطّلعتُ   على   رسائل   العذراء   لأبنائها   في   
مديغورييه   فأُعجِبتُ   بهذة   الروحانيـة   المريميـة     

أي   هذا   ،  وشعرت   بأن   ما   كنت   أنتظره   منذ   سنوات
وجدتـه   الآن    ،  الفرح   المميز   الذي   أتـوق   إليـه  

وامتلأت   منه   حتّى   إنّني   لم   أعد   قادراً   على   تجاهله   
. أو   رفضه   فكان   القرار   بالتكرس   ودخلت   الإبتداء

بداية   رحلة   جديدة   ،  كانت   البداية   ٢٠٠٦في   أيلول   
فيها   التمـرس    ،  بقرب   يسوع   في   أحضان   العذراء

على   الحياة   الرهبانية   والدروس   اليومية   من   خلال                         
التعمق   في   التأمل   والصلاة   والحيـاة   الأخويـة     
والعائلية   المفعمة   بالمحبة،   فيها   تطهير   من   كلّ   ما   
أحدثته   في   الخطيئة   على   مدى   أكثر   من   عـشرين    

فيها   لحظات   شك   وأوقات   صـعبة   وفـرح     ،  سنة
وسعادة؛   إختبارات   لا   تنتهـي   ولمـس   للعنايـة      

 .الإلهية
أشكر   االله   الذي   افتقدني   واختارني   رغم   عـدم    

أشكر   أمي   العذراء   التي   ولدتني   ابنـاً    .  استحقاقي
طالباً   شفاعتها   وحضورها   فـي    ،  جديداً   للملكوت

أشكر   رهبانيتي   التي   .  كلّ   مراحل   حياتي   الرهبانية
ضمتني   إلى   صفوفها   والآباء   الذين   بذلوا   كلّ   مـا    

 .لديهم   من   أجلي
فاحفظني   فـي    ،  أسلّم   ذاتي   بكلِّيتها   إليك   اليوم

 .آمين. قلبك   يا   إلهي   وكُلّي،   اجعلني   أثبت   فيك
 

 .م.م.الأخ   شربل   فرح   ر
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 الأخ   إيلي   نمر

 .)٦٨/٥مز   (!" أنشدوا   الله   ورتّلوا   لاسمه"
حياتي   ترنيمةٌ   أُنشدها   شكراً   الله،   فهي   نعمـة    

يغفر   جميـع    "أرتّلها   لمجد   اسمه   فهو   .  عظيمة   لي
 .)١.٣/٣مز   (" ذنوبي   ويشفي   جميع   أمراضي

أنا   إيلي   إبن   نمر   نمر   وجانيت   ميخائيل   عبده   
من   القليعة   في   الجنوب،   بدأت   أنشد   شكري   الله   في   

. في   عائلة   تضم   ثمانيـة   أبنـاء     ١٩٨٥شباط      ٤
بعدما   أنهيتُ   دراستي   الثانَوية،   حـصلت   علـى     
شهادة   الإمتياز   الفنّي   بالعناية   التمريضية   مصحوبة   
بشهادة   من   الصليب   الأحمـر   اللبنـاني   برتبـة      

إيمـان    "،   التزمت   بجماعـة    ٢٠٠٠سنة   .  مسعف
التي   تهتم   بالإنسان   المعوق،   وفي   جوقَتَـي    "  ونور

سن   الفيل   ورعيـة   مـار       -شبيبة   رعية   السيدة   
القليعة؛   اكتشفتُ   أنّـني   لا   أقـدر   أن       -جرجس   

أعيش   يوماً   من   دون   أن   أقدم   ذاتي   ليسوع   مع   كلّ   
فأُبارك   الرب   في   كلِّ   حينٍ،   وعلى   الدوام   "مواهبي   

بالطبع   مرت   ظـروف    .  )٣٤/٢مز   ("  يهلّل   له   فمي
صعبة   جداً،   لكن   كنت   دائماً   أحتمي   بالعذراء   مريم   
الكلّية   الطوبى   التي   كانت   تُعيدني   دوماً   إلى   طريق   

هكذا   قررتُ   ترك   كـلّ   شـيء   واتّبـاع      .  ابنها
المخلّص   بعد   أن   كنت   قد   اكتشفت   دعوتـي   منـذ     
: سنوات   ورددت   مع   صاحب   المزمـور   قـائلاً  

أحبك   يا   رب،   يـا   قوتـي،   الـرب   صـخرتي       "
،   لبيت   ٢٠٠٦أيلول      ٦في   .  )٣-١٨/٢مز   ("  ومنقذي

 -نداءه   وقصدت   دير   مار   سـركيس   وبـاخوس     
عشقوت،   بيت   الإبتداء،   للرهبانيـة   المارونيـة     
    يت   سنتين   من   الثقافة   والنمـوة   حيث   قَضالمريمي
والتأمل   والصلاة   بهدف   تحقيق   عيش   الملكـوت    

 .على   الأرض

أشكر   يـسوع   علـى     
النِّعم   والمواهب   الغزيـرة    
   وبخاصة   التي   تتدفّق   علي
موهبة   الخدمة   والعطـاء    
المجاني   الذي   من   خلالـه    
لا   أستطيع   إلاّ   أن   أكـون    

. على   مثال   مريم   ناسياً   ذاتي،   حاملاً   يسوع   للآخر
أشكر   الرب   على   الإخوة   المبتـدئين   والدارسـين     

أشكره   على   أمي   العـذراء    .  والآباء   في   الرهبانية
مريم   التي   لم   تتركني   يوماً،   حافظةً   قلـبي   مـن     

كمـا   أنّنـي     .  الشرور   وعقلي   من   الأفكار   السيئة
أشكره   لأنّه   كشفَ   لي   مشيئته   من   خلال   الحوادث   
والأشخاص   وبالأخص   الأب   جورج   ناصيف   الذي   

أحمد   الـرب    .  تعلّمت   منه   كيف   أنمي   ثقتي   بنفسي
لأنّه   علّمني   الحفاظ   علـى   الإبتـسامة   والكـرم      

ول   آصـاف    پوالحكمة   من   خلال   الأب   الرئيس   
ولأنّه   أفهمني   دائماً   أن   المحبة   يجب   أن   تملأ   قلبي   

تصبر   وتخدم   ولا   تحسد   "وأن   االله   هو   المحبة   التي   
ولا   تتباهى   ولا   تنتفخ   من   الكبرياء   ولا   تفعل   مـا    

وتتحمـل    ...  ليس   بشريف   ولا   تسعى   إلى   منفعتها
أشكر   يسوع   على   كلّ      ).٧-١٣/٤قور   ١("  كلّ   شيء

من   كان   محطّة   في   حياتي   لكي   أنمـو   وأكتـشف     
أشـكره   علـى   المرضـى      .  محبة   وحضور   االله

أشكره   علـى    .  المتألّمين   الذين   رأيته   وخدمته   بهم
أهلي،   أبي   وأمي   التي   لولاها   ما   كنت   وقفـاً   الله،    

وأخيراً   أردد   مع   أبونـا   أنطـون     .  ملكاً   للعذراء
محبـة   االله   ومحبـة     : "المريمي،   الناسك   الرسول

 .فوق   كلّ   شيء   وفي   كلّ   مكانٍ   وزمان" العذراء
 

 .م.م.الأخ   إيلي   نمر   ر
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 بيار   طعمه-الأخ   جان

/٣يـو    (  "لي   أن   أنقص   وله   أن   ينمو"

،   عبارة   قالها   يوحنّا   المعمدان   عندمـا    )٣٠
شاهد   عظمة   يسوع   بحلول   الروح   القدس   

ته   في   نهر   الأردنا   .  عليه   يوم   معموديأم
لي   فكانت   محطّ   تأمل   دفعني   إلى   اتّخـاذ    
قرار   تكريس   ذاتي   الله،   بتسليم   كُلّي   علـى    

ها   أنا   : "مثال   العذراء   في   جوابها   للملاك
 .)١/٣٨لو   (" أمةُ   الرب،   فليكن   لي   حسب   قولك

في   قرنة   الحمراء   وتربيت      ١٩٨٨ولِدتُ   سنة   
تعلّمـت    .  في   عائلة   مؤمنة   مؤلّفة   من   خمسة   أفراد

من   أهلي   محبة   االله   والعذراء   مريم   فكانـت   هـي     
دخلت   الطالبيـة   فـي   الرهبانيـة      .  أمي   الروحية

المارونية   المريمية   حين   كنت   في   الصفّ   التاسـع    
   3(أساسيème  (     ة   أربـعوأكملت   دراستي   لمـد

 .زوق   مصبح -سنوات   في   مدرسة   سيدة   اللويزة   
أما   لقائي   الأول   بيسوع   فكان   عنـدما   قبلـتُ     

كان   ذلك   الحدث   .  سنوات   ٩قربانتي   الأولى   بعمر   
الأول   في   حياتي   الذي   حرك   في   الدعوة   للحيـاة    

إنّما   في   السنتين   الأخيرتين   من   دراستي   .  الرهبانية
الثانوية،   انجرفت   إلى   التعلّق   بملَذّات   هذه   الحيـاة    
الفانية   ورحت   أُبعد   فكرة   الدعوة   عنّي   وأخطّـط    

لكن   هذه   .  كيف   أبني   مستقبلي   بعيداً   عن   إرادة   االله
بعد   ،  الحالة   لم   تَدم   طويلاً   إذ   قادتني   العناية   الإلهية

صراع   كبير،   إلى   دير   الإبتداء   فـي   عـشقوت؛     
 .كانت   هذه   أول   غَلَبة   لمشروع   االله   في   حياتي

اخترت   الرهبانية   المريمية   لأنّها   تحمل   اسـم    
في   بدايـة    .  العذراء   مريم،   أم   ومثال   كلّ   مكرس

ابتدائي،   واجهتُ   بعض   الصعاب   ومـن   أهمهـا     
هنـا    .  التخلّي   وهو   من   صلب   الحياة   الرهبانيـة 

أيضاً،   كنت   أشعر   أن   العـذراء   بقربـي،     
تعزيني   في   شـدائدي   وتـسهل   أمامـي      
الطريق   وتنجيني   من   المـوت   المحتّـم     
وبفضلها   كانت   علاقتي   بيسوع   ابنها   تزداد   

فهمتُ   مـدى    ،  هكذا.  وتنمو   يوماً   بعد   يوم
حنان   هذه   الأم   وكم   أنّها   تحـب   أولادهـا     
. وبالأخص   الذين   يخصون   ابنها   يـسوع 

رغم   ابتعادي   عنها   وعن   ابنها   لفترة   قصيرة   مـن    
حياتي،   كانت   دوماً   تكشف   لي   كم   أن   االله   رحـوم    

 .يسامحنا   على   ما   نقترفه   من   الخطايا
في   سنتَي   الإبتداء،   تعرفتُ   إلى   الروح   القدس   
وإلى   عمله   في   حياتي   وصرت   أطلب   حـضوره    

كلّما   اقتربنا   من   يسوع   كلّما   .  قبل   قيامي   بأي   عمل
زال   الحجاب   عن   عيوننا   وخفَّت   الأصوات   التـي    
تعلو   على   صوته   في   داخلنا   وشعرنا   به   يلامـس    

هذا   ما   تعلّمته   فـي   قيمـة     .  قلبنا   ويحرك   فكرنا
والخارجي   في   الإبتداء.  ومعنى   الصمت   الداخلي ،

تعرفتُ   إلى   ملاكي   الحارس   الذي   طالمـا   كـان     
بقربي،   يدافع   عنّي   ضد   الشرير   الـذي   يحـاول     

تعلّمت   كيفية   الـصلاة   وكيـف     .  إبعادي   عن   االله
تعلّمت   كيـف   أتحمـل     .  أطبقها   في   حياة   الجماعة
تعلّمت   عدم   الإتّكال   على   .  الصعاب   وأسلّمها   للرب

 .قواي   الذاتية   بل   على   من   اختارني   ومن   يقويني
أسألك   يا   رب  ،     بشفاعة   العـذراء   مـريم   أم

المكرسين،   أن   ترسل   فعلة   لحصادك   وأن   ترسـل    
إلينا   نحن   المكرسين   روحك   القدوس   فينير   عقولنا   
ويوحد   قلوبنا   في   محبتك   وتتميم   إرادتك   فنثبـت    

 .بالإيمان   وبالدعوة   التي   دعوتنا   إليها،   آمين
 

 .م.م.بيار   طعمه   ر-الأخ   جان


